
DaiwaHouse presents 野村道場 FUN TO JUDO

July 2024

開催レポート

Nextend Inc.
#418, 3-3-9, Kamiosaki,
Shinagawa-ku, Tokyo 141-0021
www.nextend.jp

NOMURA DOJO：

nomura-dojo.jp

SNS：

@nomura_dojo



柔道の魅力を伝え、柔道の持つ価値を世界に広める。
オリンピック3大会連続金メダリスト 柔道家 野村忠宏がプロデュースする
柔道イベント「野村道場」のスピンオフイベントとして初開催！！

「野村道場 FUN TO JUDO」

柔道経験者はもちろん、柔道未経験者も参加OK！
年齢制限もなしの柔道を楽しむことに特化したふれあい柔道教室

第一回目の今回は50名の参加者とともに、柔道の精神や礼法、基本的な技を
学び、最後は参加者全員が豪華講師陣とそれぞれ組み合い投げることで柔道
の魅力を感じてもらうかけがえのない時間となりました。

ふれあい柔道教室の後はスペシャルトークショーを開催し、講師陣が柔道を
始めたきっかけや輝かしい実績を残すまでのお話、またパリ五輪の柔道競技
を観戦する際の見どころの解説なども行い、体験だけでなく観ることの楽し
さも伝えることができました。

野村道場 FUN TO JUDO
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SPECIAL THANKS
DJケチャップ（MC）
天理大学 柔道部

野村 忠宏
野村道場プロデューサー 
講師

ミキハウス所属 

アトランタ五輪
シドニー五輪
アテネ五輪
世界柔道選手権
柔道男子60kg級 金メダリスト

鈴木 桂治
特別講師 

国士舘大学 教授/全日本柔道男子監督

アテネ五輪（男子100kg超級）
2003年（男子無差別級）
2005年（男子100kg級）
世界柔道選手権
金メダリスト

松本 薫
特別講師

ベネシード所属

ロンドン五輪
2010年・2015年 世界柔道選手権
柔道女子57kg級 金メダリスト

ドンマイ川端
準レギュラー講師

YouTuber

2013年 全日本選抜柔道体重別選手権大会 優勝
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参加者
6歳〜53歳の男女
柔道経験者・未経験者
合計 50名

観覧者
約100名

野村道場 スピンオフイベントを初開催！！
2019年9月、第一回 野村道場を東京で開催して以降、第二回から第五回までは
コロナ禍のためオンラインでの開催、第六回が横浜にて約3年ぶりのリアル開
催、続く第七回からは野村の地元である奈良、愛媛（第八回）、新潟（第九
回）と全国での展開が始まり、そして今回は野村道場のスピンオフイベント
として「野村道場 FUN TO JUDO」を初開催。
今回は関西地区を中心に全国各地、アメリカからの参加もありました。
野村道場 FUN TO JUDOは柔道経験の有無や年齢制限等を設けず、どなたで
も参加できるふれあい柔道教室と柔道の魅力を伝えるトークショーという二
部制で今までの野村道場とは一味違うイベントとして誕生しました。
今後も、通常のナンバーシリーズとは別に年一回、みらい価値共創センター
コトクリエを拠点にし、開催いたします。

野村道場 FUN TO JUDO
参加者・観覧者



館内イベント
12時半の開場から14時の開演までの間に館内イベントを実施しました。

① 野村忠宏 五輪三連覇の金メダルと柔道衣&フォトブースで記念撮影

② “夢”ボードにメッセージを書いて野村道場オリジナルステッカーをゲット

③ 先着100名様に松本薫先生がプロデュースしている「ダシーズアイス」をプレゼント！！

野村道場 FUN TO JUDO
館内イベント



DaiwaHouse presents 野村道場 FUN TO JUDO プログラム

第一部
開会
柔道とは / 礼節・礼法指導
サーキットトレーニング
講師陣の得意技披露
技の講習（大外刈・背負投）
チャレンジ企画（講師の先生を投げ飛ばそう！抑え込もう！）
乱取り

第二部
柔道を応援しよう！スペシャルトークショー
質問コーナー
プレゼントコーナー
閉会〜ハイタッチで退場

野村道場 FUN TO JUDO
プログラム



「野村道場 FUN TO JUDO」で金メダリスト達がふれあい指導
主催の野村忠宏「柔道が好きな人が1人でも増えてくれたら嬉しい」

五輪3連覇のレジェンド・野村忠宏氏が主催する柔道イベント
「DaiwaHouse presents 野村道場」のスピンオフイベント「野村道場 FUN TO JUDO」
(Nextend主催、大和ハウス工業特別協賛)が6月30日(日)、奈良県にある大和ハウスグルー
プみらい価値共創センター「コトクリエ」で開かれ、参加者50名と観覧者約100名が柔道
教室やパリ五輪に向けたトークショーを楽しんだ。

みらい価値共創センター コトクリエ（奈良市内）に約150人が集った

野村道場 FUN TO JUDO
開催レポート



柔道男子60kg級で五輪3連覇の野村忠宏が主催するイベント「野村道場 FUN TO JUDO」が6月30
日(日)、みらい価値共創センター コトクリエ（奈良市内）で行われ、アテネ五輪金メダリストの
鈴木桂治全日本柔道男子監督、ロンドン五輪金メダリストの松本薫氏、柔道YouTuberのドンマイ
川端氏が講師として参加した。

今回のイベントは、子どもから大人まで老若男女50名が参加。第一部では講師たちがそれぞれ得
意技を実演しながら、柔道未経験者を含む参加者たちに直接指導を行った。指導の最後には習っ
た技で講師を投げるという柔道の醍醐味を体験する取り組みも行われた。

第二部では開幕直前に迫ったパリ五輪を盛り上げるべくスペシャルトークショーを実施。野村は
パリ五輪で活躍が予想される日本代表選手について解説するなど、会場は大盛り上がりだった。

最後はゲスト講師も含め、全員で参加者たちをハイタッチでお見送り。普段は子どもを対象に実
施している「野村道場」だが、今回は野村の「みんなで一緒に柔道を楽しみたい」という思いを
受け、柔道未経験者の大人や子どもたちも多く集まった。

野村は「柔道初体験の方もいらっしゃったけど、そういう人たちが一瞬でもいいから柔道の精神
に触れてもらう機会を作れたのは凄い良かったかなと思います。柔道が好きな人が1人でも増え
たら、それでもう自分は大満足です」と爽やかな笑顔で話した。



「野村道場 FUN TO JUDO」今回が初の開催となった

野村道場 FUN TO JUDO
写真レポート



会場に設置された「夢ボード」に参加者がそれぞれの夢やメッセージを書き込んだ。

鈴木桂治監督「剛毅朴訥」　松本薫氏「野獣魂」



野村がこだわる礼節・礼法の指導



FUN TO JUDOでも野村道場恒例のサーキットトレーニング



講師陣の得意技披露と技の指導



参加者一人一人に丁寧に指導



柔道の醍醐味！参加者全員が講師を投げ飛ばす！贅沢体験



講師をみんなで抑え込むチャレンジ企画も



乱取りは3本、短い時間でしたが講師・参加者とも汗にまみれた



第一部は座礼で終了



笑顔溢れる！第二部 柔道を応援しよう！スペシャルトークショー



パリ五輪をより楽しむための見どころ解説と質問コーナー



こちらも恒例のプレゼント抽選会



プレゼント抽選ラストはジャンケンコーナー / 講師陣の記念撮影



参加者、観覧者とのハイタッチで「野村道場 FUN TO JUDO」は幕を下ろした



テレビ取材
NHK/朝日放送テレビ/奈良テレビ/BSフジ「JUDO」

スポーツニッポン

野村道場 FUN TO JUDO
メディアレポート

奈良新聞

Sponichi Annex

NARA SHIMBUN DIGITAL

産経新聞

https://www.sponichi.co.jp/sports/news/2024/06/30/kiji/20240630s00006000336000c.html
https://www.nara-np.co.jp/news/20240701212511.html
https://www.sankei.com/article/20240712-SMKSD7ZVUVPE3DSVHPGE5CPM4E/


野村道場YouTubeチャンネル
DaiwaHouse presents 野村道場 FUN TO JUDO ダイジェスト&メイキング映像

野村道場 FUN TO JUDO
ダイジェスト&メイキング映像

https://youtu.be/dRnNtR2oz4E

